ANMELDE-FORMULAR
Unity-Seminarzentrum e.V.
Hochkopfstr. 2, D-79682 Todtmoos
Tel: 07674 - 594, Fax: 07674 - 1064
E-Mail: kontakt@lichtquell.de, www.lichtquell.de
Birozeiten ganzjahrig: Mo - Do 10.00 - 12.00 Uhr,
danach Bandaufzeichnung

Seminarthema 1:

Seminarwoche 1 vom bis

Seminarthema 2:

Seminarwoche 2 vom bis

Es werden keine festen Seminargebiihren erhoben.
Diese richten sich nach dem Ermessen und den
Moglichkeiten der Seminarteilnehmer.

Zimmerwunsch: (inkl. Halbpension — vegetarisch)

= Einzelzimmer(Nord) € 425,00
= Einzelzimmer(Sud) € 450,00
" Einzelzimmer mit Du/WC (Nord) € 500,00
H  Einzelzimmer mit Du/WC (Sud) € 550,00
= Doppelzimmer 2 Pers. (Std) € 800,00
H  Doppelzimmer 2 Pers. mit Du/WC (Sid) € 900,00

zzgl. Kurtaxe

H  Bitte holen Sie mich am Seminar-Montag um
17:15 Uhr am Bahnhof Freiburg im Breisgau beim
Informationsschalter in der Haupteingangshalle ab.
Hin- und Rickfahrt € 70,00

Die Anmeldung wird nach Erhalt unserer Reservierungs-
bestatigung wirksam.

Vor- und Zuname

Stralle, Hausnr.

Land, PLZ, Ort

Telefon

Mailadresse

Datum Unterschrift

Dipl. Psych. Marita von Berghes

Ich habe immer nach Wegen gesucht, wie ich
ein erflltes und glickliches Leben fihren und
auch vermitteln kann.

Nach dem Psychologie-Studium faszinierte
mich die Psychotherapie. Ich erlernte die Ge-
sprachspsychotherapie nach Carl Rogers, sam-
melte Erfahrungen in der analytischen Psycho-
logie, Sandspieltherapie nach Dora Kalff und
verschiedenen Familientherapien. Spater fand
ich Zugang zur energetischen Arbeit in Form
taoistischer Lehren (Mantak Chia) und Metho-
den der Geistheilung nach Horst Krohne und
Roy Martina. Eine intensive Lichtkorperarbeit
erlebte ich bei Cecilia Sinfontes

Wichtig wurde mir die Bedeutung der Ernah-
rung, durch die tiefgreifende heilende Impulse
gesetzt werden konnen. In der Mazdaznan-
Lehre lernte ich eine differenzierte Betrach-
tung der Lebensprozesse kennen. Die Aviva-
Methode, die durch spezielle Bewegungsab-
l[dufe das Hormonsystem aktiviert und harmo-
nisiert, erlernte ich bei Beate Plangger.

Da mir in der psychotherapeutischen Arbeit
auffiel, wie die Auflésung von Blockaden zur
Verbesserung des Sehens fiihrt, interessierten
mich zunehmend die Erkenntnisse des ameri-
kanischen Augenarztes William Bates (1860-
1931), der das Sehen als einen lebendigen
Spiegel korperlicher, seelischer und geistiger
Prozesse auffasste. Seine therapeutischen An-
satze unterstiitzten den Lebensprozess im Au-
ge. Nach einer Ausbildung bei dem amerikani-
schen Sehtherapeuten Thomas Quackenbush
wurde die Sehtherapie fiir mich eine begliick-
ende Arbeit, in die meine friheren Erfahrun-
gen und Ausbildungen einflieRen kénnen.

od Jahrg

Lichtquell-Seminare

Marita von Berghes

Ein Leben lang gut sehen -
Der natiirliche Weg

zum klaren Sehen
08.09. - 13.09.2025

www.lichtquell.de
E-Mail: kontakt@lichtquell.de
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Ein Leben lang gut sehen -
Der natiirliche Weg
zum klaren Sehen

08. bis 13. September 2025

Seminarleiterin: Marita von Berghes

Viele Menschen fragen mich, wie sie ihre
natirliche Sehkraft wiedergewinnen kdnnen,
was sie tun konnen, um ihre Brille los zu
werden.

In diesem Seminar gehe ich auf die haufig-
sten Augen- und Sehbeeintrachtigungen ein
wie trockene, schmerzende und brennende
Augen, besonders aber auch auf die Akti-
vierung der Sehkraft bei Kurz- und Weit-
sichtigkeit, sowie bei Altersweitsichtigkeit
und Hornhautverkrimmung. Ich werde auch
auf den grauen und grinen Star und die
Makuladegeneration eingehen.

Bei all diesen Themen hilft eine natirliche
und gesunde Lebensfiihrung, die sich dann
heilend auf die Augen auswirkt.

Auch zeige ich Augenilibungen und Sehspie-
le, die eine Heilung unseres Sehvermdgens
fordern.

Mit strahlenden Augen und einem weichen
Blick schauen wir dann liebevoll in unsere
wunderschone Welt.

Unser ganzer Korper, so auch die Augen,
unser ganzes Sein lebt von der Kraft Gottes,
die uns liebt und erhalt.

* %k k

Lichtquellsegen

Aus Dir strahlt Gottes ewige Liebe.
Gottes Friede segnet Dich.
Seine Gegenwart erleuchtet jetzt
Dein Herz,
nun und in Ewigkeit.




